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【個 人】                          提 出  平成 30年 11月 14日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者 ： 今 田 

山 名： 裏妙義 丁須の頭 籠沢ルート～三方境縦走       群馬県安中市 

入山日：平成 30年 11月 11日    帰宅予定日：11月 11日 

プラン担当者 正：今田  副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：今田  報：  記： 

山崎、加藤、佐藤ゆ 

 

        

男 1名 、  女 3名、 計 4名 

最終打合せ：      月 日（ ） 

雨天中止・順延の連絡： 11月 10日（土） 

     13時までに（メール）で連絡。 

順延： 無      

11月 11日

（日） 

集合時間： 午前 6時 30分 集合場所：上尾駅東口セブンイレブン付近 

6：20自宅発～6:30上尾駅～9:00妙義神社参拝～裏妙義国民宿舎駐車場 

丁須の頭方面～10:00木戸～11:30丁須の頭～13:00チムニー懸垂下降 

～15:00三方境 ～16:00国民宿:舎駐車場～20:00上尾駅 

全行程 7時間(休憩含む) 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ロープ 50m クイックドロー3本 ツェルト 今田      車（今田） 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、コンパス、地図、水 1L 昼食 行動食  

ヘルメット、ATC もしくはエイト環 カラビナ、スリング、 

ハーネス、セルフビレイセット 防寒服 手袋                                                                                                                                

感 
 

想 

まずは妙義神社に参拝、天気が良いため、国民宿舎駐車場は満車状態であったが、木戸

周辺でクライマー数人に会う以外、静かな登りであった。 

標高をあげて行くと紅葉と青空のコントラストが美しかった。丁須岩ではたくさんのク

ライマーが順番待ちをしていたため登攀を断念し、縦走することとした。 

ヒタヒタと静かに歩いてきたクライマー女子の面々は、チムニーの懸垂も難なくこなし、

烏帽子岩まで足場の悪いトラバースの連続であったが、鳶職人のような足さばきで無事

通過。神宿る裏妙義は、風もなく穏やかであった。 

 

 


